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Resumen

El presente articulo tiene como propdsito analizar la historia y el desarrollo de la
cultura Paracas. La misma fue asentada en el norte del actual Peru y se extendio desde
Chincha hasta Yauca en el departamento de Arequipa llegando a ser una de las culturas méas
extensas de su época. En la investigacion se utilizaron los métodos teoricos, historico-16gico,
asi como el analitico-sintético; en el analisis de diferentes documentos investigativos que
permitieron construir una caracterizacion de esta cultura que fue descubierta en 1925. Esta
civilizacion se dividio en dos periodos segun sus técnicas de inhumacion, “Paracas-Cavernas”,

y “Paracas-Necropolis”. En general, esta civilizacion tenia un dios principal llamado Kon;
Practicaban la textileria con lana y algodon, asi como la cerdmica; sus cuevas estaban ubicadas
bajo la arena y su agricultura se basaba en el cultivo de maiz y frutas. La trepanacion craneal era
de uso comun y se aplicaba a los lugarefios que sufrian de dolores de cabeza o contusiones, tenian
una estructura social que favorecia a los sacerdotes y soldados sobre el resto de su poblacion.

La cultura Paracas es importante en la historia peruana y sudamericana; conocer su desarrollo
permite comprender la forma de vida de sus ancestros.

Palabras clave: Cultura Paracas, civilizacion, historia, caracterizacion social,
costumbres y tradiciones.
Abstract

The purpose of this article is to analyze the history and development of the Paracas
culture. It was settled in northern Peru and extended from Chincha to Yauca in the department
of Arequipa, becoming one of the most extensive cultures of its time. In the investigation, the
theoretical, historical-logical and analytical-synthetic methods were used in the analysis of
different research documents that allowed the construction of a characterization of this culture
that was discovered in 1925. This civilization was divided into two periods according to their
burial techniques, “Paracas-Cavernas” and “Paracas-Necropolis”. In general, this civilization
had a main god named Kon; they practiced textiles with wool and cotton, as well as pottery;
their caves were located under the sand and their agriculture was based on the cultivation of
corn and fruits. Cranial trepanation was commonly used and was applied to locals suffering
from headaches or bruises. They had a social structure that favored priests and soldiers over
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the rest of the population. The Paracas culture is important in Peruvian history and knowing
its development allows us to understand the way of life of their ancestors.

Key words: Paracas culture, civilization, history, social characterization, customs and
traditions.
Introduccion

El tema de la cultura es amplio, con una serie de aristas que obligan a pensar en como
esta influye en una persona o colectivo, quienes adoptan determinadas actitudes y costumbres
en su vida diaria, determinado el comportamiento de los seres humanos en la sociedad, la
forma en que se desarrollan y crecen.

La sociedad y la cultura, por un lado, y el individuo y la personalidad, por otro, no son
entidades marcadamente diferenciadas, aunque se trate de analizar su relacion entre si como
fenomenos distintos. Al contrario, cada uno representa una faceta de la vida humana; cada
uno estd vinculado y depende del otro. Los individuos no pueden subsistir fuera de la cultura
y la sociedad, y esta ultima solo adquiere realidad en la personalidad y el comportamiento de
los individuos. (Calduch, 2003).

Como refieren Del Rio Boullon et al. (2017), en el proceso de conformacion de
sistemas culturales se pueden evidenciar diferentes periodos durante los cuales se promueven
y sistematizan identidades. Consecuentemente el desarrollo de la historia se genera una
conciencia politica, social y cultural de los pueblos lo cual direcciona las costumbres, raices y

tradiciones, enriquecida por la confluencia energizante de elementos interculturales.

En el norte de Peru, se desarrolld la cultura Paracas, la cual fue una de las
mas importantes dentro de las civilizaciones precolombinas del territorio y una de las
mas antiguas de Sudamérica. La misma se extendié desde Chincha, hasta Yauca en el

departamento de Arequipa, llegando a ser una de las culturas mas extensas de su época.

Su nombre lo recibe de un viento muy intenso que actiia sobre la desierta peninsula.
El origen de la palabra “Paraca” puede hallarse en la lengua quechua: (Para -lluvia y
acco - arena) que traducido significa, “lluvia de arena”. En la actualidad existen diversos
estudios sobre esta tematica, pero ain deben relacionarse diferentes elementos como son su
arquitectura, economia, la deformacion de los craneos y el modo de vida en general de esa
época; que deben ser caracterizados para una mejor comprension sobre la evolucion y aporte

de esta cultura.

Estos elementos considerados dan origen al objetivo general de este trabajo, el cual es

analizar la historia y el desarrollo de la cultura Paracas.
Metodologia

La investigacion fue de naturaleza exploratoria, ya que segiin Alvarez (2020)
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investiga problemas o factores que han sido poco analizados o que aun tienen datos
contradictorios, identifica dreas prometedoras de investigacion y analiza los problemas con
una nueva perspectiva. En este sentido desde el punto de vista teorico se podra establecer una

caracterizacion de la cultura Paracas.

Esta investigacion puede ser considerada documental, pues se dedica a la
recopilacion, seleccion y andlisis de datos que se presentan en forma de “documentos”
elaborados por la sociedad o grupos sociales para estudiar un determinado fenémeno, también
denominada investigacion basada en fuentes secundarias. (Gomez et al., s/f). En este sentido

se indagard en los documentos cientificos que hacen referencia a la cultura Paracas.
Los métodos utilizados fueron:

Analitico-sintético: sirvio para la construccion de la caracterizacion de la cultura
Paracas a partir de la descomposicion y seleccion de aquellos aspectos trascendentales que

permiten orientar la investigacion.

Historico-logico: Se utiliz6 en el analisis detallado del fenomeno, tomando en
consideracion su génesis, y las peculiaridades de los antecedentes de la cultura Paracas. Lo
l6gico mediante el analisis sistematico de todas las relaciones que se establecen entre los
diferentes aspectos a tener en cuenta para determinar las caracteristicas fundamentales de esta

cultura.

Para la seleccion de la documentacion a investigar, se tomd en cuenta que fueran
libros con un elevado contenido tedrico, que mostraran la descripcion y evolucion de la

cultura Paracas
Resultados y discusion.

Esta cultura arqueologica del antiguo Pert, originada a finales del periodo formativo
superior, alrededor del 700 a. C. se asent6 alrededor de la peninsula de Paracas. El
arquedlogo Julio César Tello Rojas, la descubrié en 1925, acerca de la civilizacion los autores
Dulanto & Bacha (2004) afirman: “parece estar caracterizado por una jerarquia que opone
complejos ceremoniales con arquitectura monumental a pueblos rurales vinculados a campos

de cultivo, y que se extiende desde el valle bajo hasta incluir el valle medio” (p.6)

La religion Paraca tenia un dios principal denominado Kon. Lo representaban
vistiendo méscaras de felino, decapitaciones o alimentos. Todo esto como tributo para que las

lluvias llegaran y evitar la ira de su creador.

El arte — arquitectura, es muy caracteristica de los Paracas. Esta civilizacion
practicaba la textileria (lana y algodon) ademés de la ceramica. En cuanto a la trepanacion

craneana, lo practicaban con un fin estético o ritual. Esta civilizacion se divide en dos
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periodos o dos fases seglin sus técnicas de inhumacion, “Paracas-Cavernas”, y “Paracas-
Necropolis” (ambos periodos seran caracterizados a continuacion) ya que sus entierros o

rituales de sepultacion a sus muertos se diferencian mucho entre si.

Paracas-Cavernas (700 a.c-500a.c)

Las tumbas de la cultura Paracas-Cavernas se hallaban en un cerro colorado, en el sur
de Pisco. Las cavernas se situaban bajo la arena y tenian la forma de una copa invertida, alli
se encontraban momias. Los adultos tenian la piel tatuada, y casi todos los craneos alargados
artificialmente y algunos de ellos tenian orificios que se hallaban a menudo recubiertos con
placas de oro.

Economia Paracas-Cavernas

Los Paracas cultivaron maiz y frutas e implementaron técnicas para producir
y conservar la escasa agua que circula en esos valles desérticos y este fue un factor
fundamental para lograr excedente economico. (Mallqui & Edilberto, 2019). En la economia

desarrollaron la agricultura, la pesa y el trueque.
Ceramica Paracas-Cavernas

Esta ceramica era a base de arcilla, le daban la forma que deseaban y luego le
decoraban con fines religiosos. Consiguieron formar colores con pigmentos naturales, entre
ellos el negro, blanco y rojo y al pintar asi, los colores no se conservaron por mucho tiempo.

Los autores afirman que:

Esta ceramica se destaca por mostrar pinturas a base de pigmentos minerales o
vegetales aplicados luego de que las vasijas se retiraran de los hornos y decoracion negativa,
esta ultima se logra cubrir las figuras con arcilla la superficie y se pinta alrededor, esta
decoracion se la conocia como policroma. (Mallqui & Edilberto, 2019). Un ejemplo de este

tipo de caracteristicas se puede apreciar en la Figura 1.

Figura 1.

Cantaro de ceramica con rostro felino, siglos IV-111 a.

Fuente: Metropolitan Museum of Art / CCO
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Textileria Paracas-Cavernas

Dentro de la textileria se confeccionaba con lana y algodon extraidos de alpacas y
llamas con la finalidad de elaborar hilos de diferentes colores. Las telas y mantos de paracas

fueron bordados con simbolos religiosos y figuras miticas.

La cultura paracas se destaco por su elaboracion de textiles. Conformaron finisimos
tejidos de algodon y de fibras de camélidos, como la alpaca, que luego se bordaban. Fueron
los mas notables en el arte textil con materiales de alta calidad como: alpaca, lana de
vicufia, algodon, plumas multicolores, etc. Utilizaron dibujos geométricos y una hermosa

combinacion de colores: rojo, azul, amarillo, negro, blanco, etc. (Historia, 2020).

Figura 2.

Elaboraciones textiles, Paracas-Cavernas.

Nota: Camisa ocucaje y bordado de hombre volador de la cultura paracas, hacia 300
d.C.. Fuente: Metropolitan Museum of Art /

La Medicina Paracas Trepanaciones Craneanas

Figura 3.

Craneos alargados paracas expuestos en el Museo Regional de Ica

Fuente: Marcin Tlustochowicz bajo la licencia Creative Commons Atribucién 2.0
Genérica

La trepanacion craneana (Figura 3), fue aplicada a los habitantes con dolores o
contusiones en la cabeza. Los instrumentos a utilizarse fueron cuchillos, pinzas de obsidiana

y la coca, esta ultima adormecia el cuerpo. El procedimiento consistia en realizar un hoyo en
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el craneo con cuidado para la extraccion de tumores o pequefios huesos rotos, el éxito de este
ritual era la cicatrizacion porque de esta manera pensaban que los espiritus malos salian y el
individuo sobrevivia. Del Busto (1982) afirma: “También se dieron ciertas deformaciones

craneanas recurriendo a los llantos o sogas amarradas alrededor de las cabezas de los nifios. A
estos se les llamo: cabezas largas™. (p.118)

Organizacion Politica — Social Paracas

La civilizacidn estaba divida en clases sociales, militares, sacerdotes, campesinos y
artesanos. Cada clase social tenia una funcion en el Estado. Hubo un gobierno teocratico, la

clase gobernante y privilegiada fueron los sacerdotes y militares; los campesinos, el sector
productor, era explotado.

Paracas-Necrodpolis (500a.c-400%.c)

En esta fase la cultura Paracas- Necropolis sepultaba a sus muertos en un cementerio
de forma rectangular y dividido en compartimientos, que le dan un aspecto de “ciudad de
muerto”, ahi enterraban a los integrantes de la casta dominante, los cuales eran momificados

y envueltos en telas finas bordadas.

Los entierros se producian en hileras de cuartos subterraneos, en construcciones mas
avanzadas, formando grandes camaras funerarias y con fardos con ajuares muy ricos y muy
variados, en donde es perfectamente visible la existencia de clases sociales. Algunos fardos
son muy complejos, y tienen muchos objetos, mientras que otros solo cuentan con la momia.

Estas clases sociales son mucho mas acusadas que en la etapa anterior. (Cook, 1999).
El arte de la momificacion — Necropolis

Los Paracas tenian la destreza de la momificacion, lo cual esta relacionado con
creencias de la vida después de la muerte, mostrando la habilidad para enterrar a sus muertos.
Este procedimiento para momificar un cuerpo permitia mantener los cuerpos intactos. El

calido clima del desierto posibilito la conservacion ideal de estas momias.

La momificacion consistia en extraerle el cerebro, las visceras y algunos musculos,
el cadaver era sometido a un tratamiento especial mediante el uso del fuego y de diversas
sustancias quimicas, a juzgar por las zonas ahumadas que presentan ciertas partes del cuerpo

y por las aflorencias salinas de las sustancias empleadas. (Ojo, 2001, p.18)
Ceramica Paracas — Necropolis

La ceramica de la necrépolis no es representativa. Aunque se mantiene la forma de
la Caverna, es menos decorada y es mas escasa. Es una cerdmica fina, menos trabajada. Con
esta ceramica solo se formaban vasijas para decorar las cdmaras funerarias o en los fardos

funerarios.
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Es mas sencilla y sin policromia. Usaron la pintura en negativo, y a veces aplicaron
a toda la pieza una pintura blanca espesa y resinosa, que da una apariencia translucida y se
conoce como “englobe”. Representaron figuras de frutas y de animales en forma realista, se

mantuvo el asa puente, que es una tradicion tipica de la costa sur. (Kauffman, 2002, p.117)
Textileria Paracas — Necropolis

El arte textil Paracas tiene la mayor originalidad en disefio y no tiene rival en el mundo
entero. Como en la época de las Cavernas, estas telas fueron elaboradas con algodon y lana
de alpaca y llama. La unica diferencia de la época de las Cavernas es que en la Necropolis
presentan mayor maestria y delicadeza en los disefios permitiendo obtener hermosas creaciones

llenas de color.

Tello (2005) afirma: “Estos motivos se hallan generalmente distribuidos en los bordes
o en todo el manto, formando panales con escasez intercalados como en un tablero de ajedrez,

con colores y técnicas diferentes”. (p.27)

Figura 4.

Manto de Paracas.

Fuente: Subido por Ed88 CC BY-SA. (https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0)
Conclusiones
El estudio realizado permiti6 arribar a las siguientes conclusiones:

* La cultura Paracas es significante dentro de la historia peruana porque permite
entender el desarrollo y el modo de vida de sus antepasados. Igualmente, esta cultura es
admirada por el mundo.

* Esta cultura creia mucho en la vida después de la muerte y esta se preparaba
para esto, por eso es que cuidaban y daban buenos tratos a sus difuntos, con todos los
aportes que tuvieron esta es una de las culturas mas sorprendentes de la historia peruana.

* Su adaptacién al medio climético que no era de las mejores condiciones, pero a
pesar de esta dificultad pudieron desarrollar su vida adaptacion al medio geografico por

lo que son considerados dominadores del desierto.
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» Un punto rescatable es la textileria. Con motivo de que fue el aspecto cultural
que desarrollaron con una gran perfeccion implementando las técnicas que hacian su arte
— arquitectura tnica en el mundo

* Otro aspecto resaltante es su avance en la medicina mediante las trepanaciones
craneanas. Con el fin de llegar a realizar operaciones peligrosas y exitosamente porque
se evidencia en los restos humanos que presentaban perforaciones en el craneo y fueron
encontrados en las camaras funerarias.
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